AHaJMTHYeCKas CIIPABKa

10 pe3yJibTaTaM MCCJIeJ0BAHUS YPOBHSA TOJEPAHTHOCTH CpelH 00y4alomuxcs
1 kypca

[enp uccnenoBanus: UCCIEIOBAaHUE YPOBHS TOJIEPAHTHOCTH.
3a1aun UCCIeI0BaHUS:
- U3YYHTh OOIIMI YPOBEHb TOJIEPAHTHOCTH CPEAHN 00YUAIOIIUXCS;
- U3y4YUTh aCMEKThl TOJIEPAHTHOCTH cpeau oOydaromuxcs 1 Kypca.
JInarHoCTUYECKUA HHCTPYMEHTApUid: DKCIpecc-onpocHUK «HAEKC TOIepaHTHOCTH
(I'.V¥. Conparona, O.A. Kpasuona, O.E. Xyxinaesa, JI.A. llaiirepoa)
KontunrenT: oOywarommecs 1 kypca: rp. b0902-23, Bb1501-23 xoauyecTBO
PECTIOHICHTOB: 39 YeIoBeK
JInarHocThl: eAaror-rncruxosor

AHaJIM3 pe3yJbTATOB MPOBEEHHOT0 MCCJIeI0BAHNS

OueHka BBISIBICHHOTO YPOBHSI TOJIPAHTHOCTH OCYUIECTBIIAECTCS IO CIEAYIOIIUM
CTYTCHSM:

Huskuil ypoBeHb ToJIepaHTHOCTH. Takue pe3yiabTaThl CBUAECTEIBCTBYIOT O BBICOKOM
WHTOJIEPAHTHOCTH YEJIOBEKA U HAJIMYHMH Y HEro BBIPAKEHHBIX UHTOJEPAHTHBIX YCTAHOBOK
10 OTHOILIEHHIO K OKPYXAIOIIEMY MUPY U JTFO/ISIM.

Cpennuii ypoBeHb. Takue pe3yibTaThl MOKAa3bIBAIOT PECIOHIEHTHI, ISl KOTOPBIX
XapakKTepHO COYETAaHHWE KaK TOJICPAHTHBIX, TaK W HWHTOJEPAHTHBIX uepT. B oaHux
COLIMAJIBHBIX CHUTYyaIlUsIX OHM BEIyT ce0si TOJEpPaHTHO, B APYIMX MOTYT MPOSBISTH
WHTOJIEPAaHTHOCTb.

Bricokuii ypoBeHb TosnepaHTHOCTH. [IpencraBurenu 5ToW Tpynmbl  00JagaroT
BBIPQXEHHBIMU Y€PTaMH TOJICPAHTHOU JIMUHOCTU. B TO ke BpemMsi HEOOXO0AMMO TOHUMATb,
YTO pe3yJbTaThl, MPUOJIMKAIOIMECS K BepXHel rpanune (6osbmie 115 Gamio), Moryt
CBHJIETEIIbCTBOBATh O Pa3MBIBAHMM Y YEJIOBEKA '"TPAHUIl TOJIEPAHTHOCTH', CBSI3aHHOM, K
MpUMEpy, C TCUXOJOTUYECKUM HWH(PAHTUIU3MOM, TECHICHIUSIMU K TOIMYCTUTEIIbCTRY,
CHUCXOJUTEIBLHOCTH WU Oe3paznuunio. Takke BaKHO YYHUTHIBATh, YTO PECIOHICHTHI,
MOMNAaBIIKE B ATOT JAMANA30H, MOTYT JAEMOHCTPUPOBATh BBICOKYIO CTENEHb COIMAIbHOM
KEJaTeIbHOCTU (0COOEHHO €CJIM OHU UMEIOT IPEICTaBIIEHHE O B3TJIA1aX UCCIeI0BaTeNs U
LIEJISIX UCCIICIOBAHUSA).

AHanM3 pe3yibTaTOB HCCIEIOBaHMUS OOIIEr0 YPOBHS TOJEPAHTHOCTH CpPEau
oOyuaroruxcst 1 kypca moka3zan cienyrorniee (Tadmumal):

Tabmuna 1
Pe3yabTaThl Hcc/ieTI0BaHUS 00IIET0 YPOBHSI TOJIEPAHTHOCTH CPead 00YYAKOIIHXCSI
1kypca
VYyebnas rpynma/ Or1reHKa BBISIBICHHOTO YPOBHS TOJEPAHTHOCTH (KOJI-BO
KOJIMYECTBO oOyuarommxcsy/
oOyyJarommxcs B % COOTHOIIIEHNUE)
EJIOM Bricokuit Cpennuii Huzknit
b 0902-23 (21) 2-9% 18 — 86% 1-5%
b 1501-23 (18) 1-5% 17 -89 %
Hroro: 39 geu. 3 gea. -8% 35 geu. -90 % 1 yea. — 3%




Bwi6oo:

AHanu3upysl TOJy4YeHHBIC JaHHbIE MOYKHO CKa3aTh, YTO HAaWOOJbIIEEe KOJTMUYECTBO
oOy4Jaronmxcsi UMEET CpPeAHUN YpPOBEHb TOJEPAHTHOCTH U coctaBisier 90%; BbICOKUI
ypoBeHb — 3 yenoBeka (8%). Huzkuii ypoens npucyny 1 o0ydaromemycs (3%), ¢ qaHHOU
KaTeropuel  oOydaromuxcsi HEOOXOIUMO  OCYHIECTBIATH MPOPMIAKTHUECKYIO H
MPOCBETUTEILCKYIO ACSITEILHOCTD, HAMPABICHHYIO Ha (OPMUPOBAHHME TAKUX KAueCTB Kak
TEPIUMOCTH, SMITATHUsI, IMOITUOHATILHAS ICIIEHTPAIIS.

Tpu cyOmkamsl ONpPOCHWKA HAMpaBiICHBI HA JUArHOCTUKY TaKWX AaCIEKTOB
TOJICPAHTHOCTH, KaK O3THHUYECKAs TOJEPAaHTHOCTh, COIMANBbHAS  TOJICPAHTHOCTD,
TOJICPAHTHOCTH Kak depTa JuaHOoCTH. CyOIkana «3THUYECKasl TOJICPAHTHOCTDY BBISBIISCT
OTHOIIICHUE YeJIOBEKa K MPEACTABUTEISIM IPYTUX STHUYECKHX TPYII U YCTAHOBKH B chepe
MEXKYJIBTYpHOTO B3auMojelicTBus. CyOIkana «CoIaibHas TOJIEPAHTHOCTHY MO3BOJISIET
MCCJIEIOBATh TOJICPAHTHBIC W WMHTOJCPAHTHBIC TMPOSBICHUS B OTHOIICHHH Pa3IUYHBIX
COLMAIBHBIX TPyNN (MEHBIIUHCTB, MPECTYMHUKOB, IMCUXUYECKA OOJNBHBIX JIOJEH), a
TakK€ M3y4aTh YCTAHOBKHA JIMYHOCTH ITI0 OTHOIIECHUIO K HEKOTOPBIM COIHAIbHBIM
nporieccam. CyOIkana «TOJEpaHTHOCTh KaK uYepTa JMYHOCTHY» BKIIIOYAET ITYHKTHI,
JTUATHOCTUPYIOIINE JIMYHOCTHBIC YEPThI, YCTAHOBKM W YOCKICHHS, KOTOpPHIE B
3HAYUTENIbHOM CTETIEHH OINPEAETSIOT OTHOIICHNE YeTIOBEKA K OKPYKAIOIIEMY MHpY.

AHanu3 pe3yJabTaTOB OTHOCUTENIBHO aCIEeKTOB TOJIEPAHTHOCTH CPEIH O0ydaronInxcs
1 xypca nokasan cieayroliee:

Oommii nmokaszareib cocraBisger 90% (35 denosek). I[IpoBenéHHoe MccieAOBaHUE
MO3BOJISIET TOBOPUTH O CHOPMUPOBAHHOCTH Y OOYYAIONIMXCS TMOJOKUTEIHLHOTO
OTHOIIEHUS K MPEJCTABUTEISAM APYTUX STHUUECKUX TPYIIIL.

CommanbHass TojiepaHnTHOCTh mnpucyma 90% (35 wuenosek). TonepanTHOe
B3aUMOOTHOIIICHUE K JIDYTUM COIMAJIBbHBIM TpynmaM HEoOXoauMo (OpMHUPOBATH
MOCPEJICTBOM TIPOCBETUTEILCKON MEITEIbHOCTH, KaK y OOyYaroIIHMXCs, TaK M y HUX
poauTee.

TomepaHTHOCTh KaK YepTa JMYHOCTH, TMPOSBIAIONMIASACS B HAIMYMK Yy YETOBEKa
onpenenéHHBIX YepT JIMYHOCTH, YCTAHOBOK, YOEXICHWH, HANpaBIICHHBIX HAa TEPIUMOC
OTHOIIEHUE YEJIOBEKa K OKPYXKAIOIIEeMy MHUPY B IIE€JIOM, BBISBIEHO y 35 OOydYarommxcs,
yto coctasmsieT 90%.



